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L'alternativa riscoperta dai “nuotatori dei tempn avverso”

| Tanaro, plccolo mare di Garessio

l]uandn la temperatura del-
I'acqua marina sale sopra ai
20°, la sabbia si arroventa, il
caos cresce insieme alla feb-
bre dell'estate, i Nuotatori del
Tempo Avverso cercano lidi
confacenti alla loro filosofia di
vita: acque fresche inferiori a
temperature di 15° che rinno-
vellino la sensazione di be-
nessere  vivificante che
I'organismo prova in questa
sana reazione fisiologica in
ambienti salubri e tranguilli
come pud essere la Val Ta-
naro, ricca di vegetazione che
ossigena l'aria e appaga la
vista.

In collaborazione con I'Asso-
ciazione Amici del Fiume, in un
comune intento, intendono ri-
percorrere il fiume Tanaro in
cerca di luoghi da Bandiera Blu
per la balneazione. Domenica
& iniziata questa riscoperta
della Val Tanaro con un bagno
nel primo tratto del fiume tra
Ponte di Nava e Viozene in
una localita che il presidente
dell’lAnta ha batiezzato “la
Caosta Smeralda delle Alpi Ma-
rittime”.

| nuotatori erano 12, seguiti
con attenzione dalla Prote-
zione Civile di Ceva, l'acqua
era di 9°C e il cielo legger-
mente coperto. La zona & par-
ticolarmente favorevole sia per

l'accesso all'acqua, sia per
un’ampia area pic-nic e una
bella spiaggia con sabbia finis-
sima.

L'intento & di proseguire con
altri appuntamenti estivi lungo

.il percorso a valle del fiume Ta-

naro per poter segnalare altri
lidi degni della Bandiera Blu
per la balneazione; il percorso
si concludera I'11 settembre a
Ceva con il terzo cimento nel
Tanaro con il patrocinio del Co-
mune a coronamento delle ma-
nifestazioni dell'estate cebana.
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