SAVONA | «NUOTATORI DEL TEMPO AVVERSO» HANNO RINNOVATO UN APPUNTAMENTO NATO NEL 1962

Con il cdmento invernale
alle Fornaci torna il mito

[n acqua anche 1l proniere Glovanni Selis: 78 anni portati con grinta

SAVDNA

Il termometro SEENA quatiro gra-
di, piove & l'acqua del mare, in
questo periodo dell’anno, & pid
fredda. Ma ci voleva ben altro,
ieri, per tenere lontano i coraggio-
sl i]EFﬁ.‘il‘J‘lI}nLl’.I o, meglio, 1 nuotato-
1 del tempo avverso, che e anche
il nome dell'associazione che ha
organizzato a Savona con il Comu-
ne e il patrocinio de «La Stampas
la settimana blu

In 66 &1 sono tuffati iem matti-
na nello specchio acqueo davanti
al bagm I:riimp]u_ in corso Vittorio
Veneto, alle Fornaci: atletici giova-
notti, attempati signori con la
pancetta, veteram con alle spalle
decine e decine di cimenti laleum
dei quali, a dispetto dell'etd, in
forma impeccabile), nonne, persi-
no bambini.

Tutti accomunat da una passio-
ne che dice Ul promotore dell’ini-
ziativa, il dottor Roberto Giuna,
afino & 1en veniva considerata
una stravangante mamnfestazione
di coraggio da parte di un gruppo
di eccentrici nuotatori. Ma che
oggl, invece, va rianalizzata pro-
pric per l'ampio consenso che
regisira, considerandone anche al
cuni aspetti benefici, quale & ad
esempio "idroterapias

| cimenti invernali & Savona,
una storia vecchia di 44 anm. Era

Foto digruppo th-l: nuotaton del ternpc:- avverso che en mattina si sono tuffat nello specchio acqueo des bagni Dlimpa

il 1962: il dottor Glovanm Selis,
ortopedico, traumatologo e medi-
co del Pronto soccorso, e un grup-
po di menifestanti, mandano in
SCENE una pammlare protesta
contro il Comune che tergiversa
sulla costruzione della piscina co-
peria; s danno appuntamento sul-

la spiaggia davanti a piazza Eroe
dei due mondi, al Prolungamentao,
e danno vita al primo cimento che
sara ripetuto anno, dopo anno,
fino al "92. Pol una lunga mterru-
zione, fino a quando cioe 'associa-
zione nuotatori del tempo avverso
ha deciso di riportare a Savona la

mamfiestazione, «Perché - spiega
ancora Roberto Giuria - penso di
poter dire che & qui che sono nati i
cimenti invernali, in Ligurias.

E 1er1 mattina c'era anche lui,
il dottor Giovanni Selis, il primo
di quei pionieri del tuffo fuori
stagione. «Non potevo mancare -
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Il dottor Giovanni Selis (a destra nella foto) insieme a un altro amentista

ha spiegato Ricordn ancora
quel piorno, nel ‘62. Ricordo an-
che la preoccupazione: tra quell
che si tuffarono c'era anche chi
aveva qualche problemino di salu-
te. Ma ando bene...s. Andd bene
sotto tutti i punti di vista. La
piscina fu realizzata e i cimenti
diventarono un appuntamento da
non perdere. Tra 1 veterani ¢ & un
fornacino doc, Andrea Penna: «ll
primo? L'ho fatto proprio con il
dottor Selis - dice -. E poi non me
ne Sono pil perse uno & non
soltanto a Savonar. leri sono
arrivati anche da fuori provincia;
Cannaobio (Verbanial, Milano, Biel-
la, Collegno, Piacenza, Arenzano,
Voltri, Quinto, Cogoleto, Genova.
I pin piccoll a tuffarsi sono stat
Antonio Rebagliati, 7 anni, e Sa-
muele Antonangeli, di & 1 pid
anziani (si fa per dire, perche lo
spirito & guello di due povani) il
dottor Gmuanm Selis (78 anni) e
Raffaella Aironi, di 81 [e. v.]

Roberto Giuna



